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SAND! 
Sie wissen schon, diese kleinen Körner, die man nach 3 Tagen Jesolo überall drinnen hat! Seit 

tausenden von Jahren liegt er an den schönsten Flecken der Welt und denkt sich nix dabei. 
Wobei, genau genommen wissen wir das nicht. Vielleicht denkt er sich doch was, der Sand. 

 
Das hätte er dann mit dem Fleischhacker gemeinsam. Der denkt sich auch so einiges. Dass es 
schon eigenartig ist dass wir für Alles und Jeden einen Coach brauchen zum Beispiel. Sogar 
fürs Aufräumen! Oder für die Achtsamkeit von der alle reden, aber genau das Gegenteil tun. 

 
Und Experten! Wir brauchen Experten. Fürs Atmen, fürs Sprechen, sogar zum Kaffee trinken. 
Der muss nämlich handgepresst sein mit linksgedrehten Bohnen aus dem Südburgenland! Am 
besten Cold Brewed mit 3fach gequirltem Avocado Mousse als Topping! Damit das Innere Chi 

passt! 
 

Überhaupt die AVOCADO, diese DIVA unter den Früchten. 
Oder CAMPEN alle wollen wieder Campen. Warum? Befestigte Schlafmöglichkeiten waren ein 
entscheidender Entwicklungsschritt der Menschheit! Bleibt die Frage: Sind wir alle miteinander 

am Sand oder nur der Fleischhacker? 
 

In „Am Sand!“ nimmt Gerald Fleischhacker Alle und Alles aufs „Sand“Korn was ihm im täglichen 
Leben unterkommt. Bis der Sandmann kommt. 

 
Freuen Sie sich drauf! 

 
 

GERALD FLEISCHHACKER 
 Am Sand 

 

www.geraldfleischhacker.at 


